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1.1 Historischer Rückblick

1776 /1789                        1924 1959 1980 1989 

• Unabhängigkeitserklärung 

der USA / Französ. Revolution

→ Augenmerk auf 

Menschenrechte

→ Im 19 Jh. Regeln und Gesetze   

zum Schutz von Kindern

Genfer Erklärung 

(Charta für Kinder) wurde 

von der Genfer Erklärung 

bekannt gegeben

Neue Erklärung der 

Rechte des Kindes der 

Vereinten Nationen

Polen reichte den zweiten 

überarbeiteten Entwurf einer 

Kinderrechtskonvention ein 

= Arbeitsgrundlage 

UN-Kinderrechtskonvention 
wird von der UN 
verabschiedet 



1.2 Inhaltliche Schwerpunkte

54 Artikel

Erstes Zusatzprotokoll:

Beteiligung von Kindern an 

bewaffneten Konflikten Zweites Zusatzprotokoll:

Schutz vor Kinderprostitution, 

Kinderpornografie und 

Verkauf

Drittes Zusatzprotokoll:

Individualbeschwerde-

verfahren für Kinder



1.2 Inhaltliche Schwerpunkte

Diskriminierungsverbot
Recht auf Leben und 

persönliche Entwicklung
Kindeswohlvorrang Recht auf Beteiligung

Schutzrechte Förderungsrechte Beteiligungsrechte

Kinderrechte gelten für ALLE 
Kinder 

Abbildung orientiert sich an folgender Quelle: https://online-kurs-kickoff.kinderrechteschulen-nrw.de/un-kr-kr-4/



1.3 Vertragsstaaten

• 196 Vertragsparteien 

• UN-Kinderrechtskonvention ist somit das am häufigsten ratifizierte internationale 

Menschenrechtsinstrument

• USA hat die KRK nur unterschrieben, jedoch nicht ratifiziert 

→Gründe nicht eindeutig

• Berichtserstattung im Fünfjahresturnus über die Umsetzung des Kinderschutzes im 

eigenen Land
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2.1 Definition und Messung von Armut  

Absolute Armut 

Wenn keine Mittel zur 
Befriedigung der physischen 

Grundbedürfnisse zur 
Verfügung stehen .

Relative Armut

weniger als 60% des 
mittleren Einkommens zu 

Verfügung haben



2.1 Definition und Messung von (Kinder)-armut  

„alte Armut“ „neue Armut“

sich schnell verändernde 
gesellschaftliche Prozesse

wenn Armut über mehrere 
Generationen hinweg 

besteht

Kinderarmut wird immer im Kontext zur familiären Einkommensarmut gesehen.

Kinder sind von Armut betroffen, insofern sie in einer einkommensarmen Familie 

aufwachsen. 



2.2 Risikogruppen

Betroffen von Armut sind 
besonders: 
• Alleinerziehende 
• Einpersonenhaushalte
• Paarfamilien mit 3 

oder mehr Kindern 

Abb.2



2.2 Risikogruppen

Abb. 3



2.2 Risikogruppen

Betroffen von Armut sind 
besonders:
• Paarfamilien mit 3 und 

mehr Kindern 
• Alleinerziehende 

Abb. 4



2.3 Armut als Entwicklungsrisiko für Kinder und der 
Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention  

Gefährdung der 
körperlichen Gesundheit 

Verletzung des Artikels 24:

„(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes 
auf das erreichbare Höchstmaß an Gesundheit an […]“



2.3 Armut als Entwicklungsrisiko für Kinder und der 
Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention  

Gefährdung für die 
schulische Bildung

Verletzung des Artikels 28
der KRK, welcher das Recht auf Bildung, Schule und 

Berufsausbildung regelt.  



2.3 Armut als Entwicklungsrisiko für Kinder und der 
Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention  

Gefährdung für die 
Beteiligung an 

Freizeitaktivitäten

Verletzung des Artikels 31
(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes 

auf Ruhe und Freizeit an, auf Spiel und 

altersgemäße aktive Erholung sowie auf freie Teilnahme 

am kulturellen und künstlerischen Leben



2.3 Armut als Entwicklungsrisiko für Kinder und der 
Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention  

Gefährdung der 
angemessenen 

Lebensbedingungen

Verletzung des Artikels 27
(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht jedes 

Kindes auf einen seiner körperlichen, geistigen, 

seelischen, sittlichen und sozialen Entwicklung 

angemessenen Lebensstandard an.



2.4 Zahlen und Fakten zur Kinderarmut in Deutschland 

20,8% der Kinder 
unter 18 Jahren 
sind von Armut 

betroffen

Abb. 5



2.4 Zahlen und Fakten zur Kinderarmut in Deutschland 

• Laut einer aktuellen Studie der Bertelsmann Stiftung ist mehr als jedes fünfte Kind 

(fast 3 Mio.) von Armut betroffen.

• 2014 lebten nach Daten des Mikrozensus 1,99 Millionen Kinder unter 15 Jahren in 

einkommensarmen Haushalten. In Relation zur Bevölkerung in jener Altersgruppe entspricht 

dies 19 Prozent aller Kinder unter 15 Jahren in Deutschland 

Abb. 6



2.4 Zahlen und Fakten Kinderarmut in Deutschland 

Armutsgefährdung in Baden-
Württemberg unter 18 JahrenAbb. 7

Abb. 8



2.5 Vergleich der (Kinder)- armutsraten in verschiedenen 
Ländern 

• Weltweit ist jedes dritte Kind von multidimensionaler Armut – also einem Mangel an

Nahrung, Wasser oder Bildung – betroffen. Das sind etwa 663 Millionen Kinder.

• In fragilen Ländern oder Krisenregionen ist Armut häufig mit einer unmittelbaren

Bedrohung verknüpft: Vertreibung und Flucht, Kinderehe oder die Rekrutierung

als Kindersoldaten.

Abb. 9 



2.5 Vergleich der (Kinder)- armutsraten in verschiedenen 
Ländern 

Südafrika 
mit 35%



2.5 Vergleich der (Kinder)- armutsraten in verschiedenen 
Ländern 

Deutschland 
mit 11,1%

Abb. 10



2.6 Wirksame Ansätze bei Kinderarmut

Resilienz

Personelle 
Schutzfaktoren 

Familiäre 
Schutzfaktoren 

Soziale 
Schutzfaktoren 

• angeborene psychische 
und konstitutionelle 
Merkmale

• individuell erworbene 
Fähigkeiten

• stabile Bindungen
• emotionale Zuwendung
• klare Alltagsstrukturen 

• Beziehungen außerhalb 
der Familie

• Freundschaften 
• Das Erleben von 

Selbstwirksamkeit 



2.6 Wirksame Ansätze bei Kinderarmut

Risikofaktoren

Personelle 
Risikofaktoren 

Soziale 
Risikofaktoren 

Dispositionen im Kind nicht- normative 
Risiken, welche im 

Umfeld eines Kindes 
auftreten

In der Resilienzforschung wird von einer komplexen 
Wechselwirkung von Schutz- und Risikofaktoren ausgegangen. 
Das Resilienz-Konzept muss also ganzheitlich betrachtet werden. 



2.6 Wirksame Ansätze bei Kinderarmut

• In der Resilienzförderung wird Kinderarmut, vor allem wenn es sich um chronische Kinderarmut 

handelt, als zentrales Entwicklungsrisiko bewertet.

• Umso länger familiäre Armut anhält, desto größer ist das daraus resultierende Entwicklungsrisiko für 

Kinder. 

• Dabei geht es nicht darum, Kinder gegen Armut als solche resilient zu machen, sondern gegen die 

psychosozialen Folgerisiken. 

• Es handelt sich also um das Bewältigungsverhalten, welches gestärkt werden soll. 



2.6 Wirksame Ansätze bei Kinderarmut

Für die Kindergrundsicherung soll die finanzielle Unterstützung für Kinder neugestaltet 

werden. In der Kindergrundsicherung sollen folgende Leistungen gebündelt werden:

• das Kindergeld für alle Familien, 

• Leistungen nach dem SGB II und SGB XII für Kinder,

• Teile des Bildungs- und Teilhabepakets sowie 

• der Kinderzuschlag für Familien mit kleinen Einkommen.

Einkommensunabhängiger 
Garantiebetrag

gestaffelter Zusatzbetrag, 
der vom Einkommen der 

Eltern abhängt



1. Allgemeines zur UN-Kinderrechtskonvention

1.1 Historischer Rückblick 

1.2 Inhaltliche Schwerpunkt

1.3 Vertragsstaaten 

2. Kinderarmut

2.1 Definition und Messung von Armut

2.2 Risikogruppen

2.3 Armut als Entwicklungsrisiko für Kinder und der Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention

2.4 Zahlen und Fakten Kinderarmut in Deutschland

2.5 Vergleich der (Kinder-)armutsraten in verschiedenen Ländern

2.6 Wirksame Ansätze bei Kinderarmut

3. Kinderarbeit

3.1 Definition der ILO

3.2 Überblick über die Ursachen von Kinderarbeit

3.3 Kinderarbeit als Entwicklungsrisiko für Kinder und der Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention

3.4 Fakten und Zahlen zur Kinderarbeit weltweit

3.5 Wirksame Ansätze gegen Kinderarbeit

4. Kinderrechte in der Sozialen Arbeit

Gliederung



3.1 Definition der ILO

• International Labour Organization = Sonderorganisation der Vereinten Nationen

• Förderung von Rechten bei der Arbeit 

• Menschenwürdige Beschäftigungsmöglichkeiten 

• Zwei Übereinkommen /Kernarbeitsnormen zur Abschaffung der Kinderarbeit :  

Nr. 138 Übereinkommen über das Mindestalter 

für die Zulassung zur Beschäftigung

Nr. 182 Übereinkommen über das Verbot und 

unverzügliche Maßnahmen zur Beseitigung der 

schlimmsten Formen der Kinderarbeit

Abb. 11



3.1 Definition der ILO

Kinder übernehmen 

Aufgaben / bessern ihr 

Taschengeld auf 

= nicht illegal! 

„child labour“ 

= schädliche und illegale 

Kinderarbeit

„Child labour“ verletzt die kindliche Würde. Kinderarbeit ist für Kinder geistig, körperlich, sozial 

und moralisch gefährlich sowie schädlich. Außerdem stört diese die Schulbildung der betroffenen 

Kinder. 



3.1 Definition der ILO

Die schlimmsten Formen der Kinderarbeit: 

Sklaverei & 
Handel

Prostitution & 

Pornografie

Verwendung für 
illegale 

Aktivitäten, z.B. 
Drogenhandel

Gefährliche 
Kinderarbeit 

(Gefährdung für 
Gesundheit, 

Sicherheit & Moral) 

Zahlenmäßig 
größte Kategorie



3.2 Überblick über die Ursachen von Kinderarbeit

Abb.12 

Ein Drittel der arbeitenden 
Kinder, besucht keine Schule

Armut und Kinderarbeit 
bedingen sich also 

gegenseitig!



3.2 Überblick über die Ursachen von Kinderarbeit

Niedriges 
Volkseinkommen

Diskriminierung

Ungleichheit

Schlechtes schulisches 
Angebot

Fehlende soziale 
Absicherung

Krieg und 
Naturkatastrophen

Wirtschafts- und 
Welthandelssystem

• Wechselseitiger Zusammenhang

• Hoher Anteil an Kinderarbeit behindert das 

Einkommenswachstum

• Auch zukünftiges Einkommenswachstum wird                             

gedämpft



3.3 Kinderarbeit als Entwicklungsrisiko für Kinder und der             
Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 32: Schutz vor wirtschaftlicher Ausbeutung

(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes an, vor wirtschaftlicher Ausbeutung geschützt und nicht zu einer 

Arbeit herangezogen zu werden, die Gefahren mit sich bringen, die Erziehung des Kindes behindern oder die Gesundheit 

des Kindes oder seine körperliche, geistige, seelische, sittliche oder soziale Entwicklung schädigen könnte.

(2) Die Vertragsstaaten treffen Gesetzgebungs-, Verwaltungs-, Sozial- und Bildungsmaßnahmen, um die Durchführung dieses Artikels 

sicherzustellen. Zu diesem Zweck und unter Berücksichtigung der einschlägigen Bestimmungen anderer internationaler Übereinkünfte

werden die Vertragsstaaten insbesondere

a) ein oder mehrere Mindestalter für die Zulassung zur Arbeit festlegen;

b) eine angemessene Regelung der Arbeitszeit und der Arbeitsbedingungen vorsehen;

c) angemessene Strafen oder andere Sanktionen zur wirksamen Durchsetzung dieses Artikels vorsehen.



3.3 Kinderarbeit als Entwicklungsrisiko für Kinder und der             
Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention 

Verletzung des Artikels 24:

„(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes 
auf das erreichbare Höchstmaß an Gesundheit an […]“

Gefährdung der 
körperlichen Gesundheit 



3.3 Kinderarbeit als Entwicklungsrisiko für Kinder und der             
Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention 

Verletzung des Artikels 19 
der KRK, welcher allen Kindern das Recht auf Schutz vor 

Gewaltanwendungen, Misshandlung und 
Verwahrlosung zu spricht. 

Gefährdung der 
seelischen Gesundheit 



3.3 Kinderarbeit als Entwicklungsrisiko für Kinder und der             
Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention 

Verletzung des Artikels 6: 

„(2) Die Vertragsstaaten gewährleisten in 
größtmöglichem Umfang das Überleben und die 

Entwicklung des Kindes.“ 

Gefährdung für das Leben
Laut der ILO sterben ca. 22 000 
Kinder und Jugendliche durch 
Arbeitsunfälle innerhalb eines 

Jahres.



3.3 Kinderarbeit als Entwicklungsrisiko für Kinder und der             
Bezug zur UN-Kinderrechtskonvention 

Verletzung des Artikels 28
der KRK, welcher das Recht auf Bildung, Schule und 

Berufsausbildung regelt.  

Gefährdung für die 
schulische BildungEin Drittel der Kinder, 

die Kinderarbeit 
verrichten, besuchen 

keine Schule.

Für jedes Kind in der Kinderarbeit, 
welches keine Schule besucht, kämpfen 

zwei weitere Kinder dafür, die 
Anforderungen von Schule und Arbeit 
miteinander vereinbaren zu können.



3.4 Fakten und Zahlen zur Kinderarbeit weltweit

Abb. 14

Abb. 13

• Somit ist weltweit jedes zehnte Kind von Kinderarbeit 
betroffen. 

• Fast die Hälfte aller betroffenen Kinder verrichtet sogar 
gefährliche Kinderarbeit.



3.4 Fakten und Zahlen zur Kinderarbeit weltweit

Abb. 15

In jeder Altersgruppe ist 
die Beteiligung an 
Kinderarbeit bei Jungen 
höher als bei Mädchen. 



3.4 Fakten und Zahlen zur Kinderarbeit weltweit

Abb. 16

Der deutliche Unterschied zwischen 
dem Anteil der Jungen und dem 

der Mädchen verringert sich, 
insofern Hausarbeit von 21 

Stunden oder mehr pro Woche in 
die Statistik einbezogen wird. 



3.4 Fakten und Zahlen zur Kinderarbeit weltweit

Abb. 17

• Vor allem in Afrika, südlich der 
Sahara ist der Anteil von 
Kinderarbeit besonders hoch.

• In Afrika sind demnach mehr 
Kinder von Kinderarbeit 
betroffen, als in der übrigen 
Welt zusammen.

• Grund: Hohe Armutsquote 
(mehr als 40% der Bevölkerung 
lebt dort in extremer Armut)  



3.4 Fakten und Zahlen zur Kinderarbeit weltweit

Weitere Fakten: 

• Der größte Teil der Kinderarbeit weltweit mit 70% fällt auf den Agrarsektor. Darauf folgen sonstige 
Dienstleistungen, die Industrie und schließlich die hauswirtschaftlichen Tätigkeiten. 

• Außerdem findet der größte Teil der gesamten Kinderarbeit innerhalb der eigenen Familie stattfindet, bei 
welchem die gefährliche Arbeit einen erheblichen Anteil ausmacht. Demnach muss der Auffassung, dass 
die Familie ein sicheres Arbeitsumfeld darstellt, widersprochen werden.

• In Deutschland ist Kinderarbeit ganz klar verboten. Auf Grund dessen sind die Gesetze zum Schutz von 
Kindern und Jugendlichen sehr streng. Die geltende Schulpflicht ist ebenfalls ein guter Schutz vor 
ausbeuterischer Kinderarbeit.



3.5 Wirksame Ansätze gegen Kinderarbeit

Kernarbeitsnorm 
Nr.182 ILO

Kernarbeitsnorm 
Nr. 138 ILO

UN-
Kinderrechtskonvention

rechtliche Grenzen

Grundlage für nationale und 
internationale Maßnahmen



3.5 Wirksame Ansätze gegen Kinderarbeit

Internationale 
Zusammenarbeit 

und Partnerschaft-
Förderung sozialer und 

wirtschaftlicher 
Entwicklung.

Ausweitung des 
Sozialschutzes

Kostenlose und qualitativ 
hochwertige Schulbildung Registrierung jedes 

Kindes nach Geburt

Förderung 
menschenwürdiger 

Arbeit

Förderung ländlicher 
Existenzgrundlagen und 

Unterstützung wirtschaftlicher 
Investitionen in die Infrastruktur 

der Grundversorgung

Bekämpfung 
geschlechtsspezifischer 

Normen und 
Diskriminierung

Gesetze und Vorschriften bezüglich 
des Kinderschutzes und 

unterstützenden 
Durchsetzungsmeachnismen



3.5 Wirksame Ansätze gegen Kinderarbeit

Lieferkettengesetz, in Kraft getreten am 01.01.2023

Abb. 18
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4. Kinderrechte in der Sozialen Arbeit

Sozialarbeitenden 
wird die 

Verantwortung, 
Kinderrechte 

umzusetzen, vom 
Staat übertragen. 

Kinderrechtlich relevante 
Probleme in der Praxis.
Kinderrechte sind kein 
Randthema der S.A.
!SELBSTREFLEXION!

Soziale Arbeit als 
Menschenrechts-

profession
!Kenntnisse über 

Kinderrechte!

Veränderung von 
ungleichen 

strukturellen und 
politischen 

Bedingungen.

Sozialpolitik

Aus 
Kinderrechten 

kann ein 
Handlungsbedarf 

abgeleitet 
werden.



Vielen Dank 

für eure Aufmerksamkeit!



Diskussionsfrage

Gehören Kinderrechte ins Grundgesetz?

https://www.youtube.com/watch?v=fvZEAcdQscA https://www.youtube.com/watch?v=HI-u1gQ6kkM

https://www.youtube.com/watch?v=fvZEAcdQscA
https://www.youtube.com/watch?v=HI-u1gQ6kkM
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